
伯耆大山地獄谷遡行報告書 

提出日 2018 年 11 月 7 日 

目 的 山 名 伯耆大山地獄谷遡行  

コ ー ス 
一向平野営場 →旦那小屋跡→大山滝 →大休口 →地獄谷→退却 →大休口 

→大休峠→川床登山口 

山 行 期 間 2018 年 11 月 3 日(土)  

参 加 メ ン バ ー 

CL 太田幹人 SL 小川伸夫、豆塚剛、高尾喜則、高尾実、津留崎英子、緒方博子、 

青山さつき、内田暁子、竹下千津子、金子美紀、牟田早由美、友田葉子、高尾恭子、 

西山智美、原口京子                                  （16 名） 

概念図 

  

11/2 日 沖食堂（20：00 分）～ 11/3 日一向平野営場（4：00 分） 

一向平野営場（6：30）～旦那小屋跡（7：06） ～大山滝 （7：26） ～大休口（8：00） ～地獄谷（8：25） ～退却  

～沢取付き（9：45） ～大休口（10：04） ～大休峠（11：27） ～昼食（～12：00） ～川床登山口（13：38） 

大山寺で入湯 （～15：00） ～安佐 PA で夕食 ～沖食堂（22：00） 

山行概要 

秋の「伯耆大山」に行ってきました。参加者は 16 名でした。 

今回は一向平（いっこうがなる）より入山し中国自然歩道を「大山滝～大休口」と進み、地獄谷を経由し「駒鳥小屋～鳥越

峠～健康の森」と縦走する予定でしたが、地獄谷の堰堤が崩壊しており通過するのが困難な状態でした。 

しばらく別ルートで迂回することを試みましたが集団で通過するのは危ないとの判断で大休口に引き返すことにしました。 

この様な場合を想定して そのまま中国自然歩道を「大休口～大休峠～川床登山口」と突き向けることも考えていましたの

で、計画を変更し「川床登山口」に向かいました。 

中国自然歩道も地獄谷や健康の森の紅葉に引けを取らない紅葉ロードでした。 

途中でバスに連絡し 健康の森登山口から川床登山口にバスを移動してもらい 恙なく縦走を完了させることが出来ました。 

大山寺で入湯し 500km の道のりを戻り 22 時過ぎ久留米に戻ってきました。 

 
 


